
県民の皆様・企業の皆様へのお願い

・県外との往来は、通勤、通院等を除き自粛。
・特に、緊急事態宣言区域等は最大限の自粛。

・不要不急の買い物や会合は控えるなど、外出
機会をこれまでの半分程度に。

・旅行は、県内外に関わらず、可能な限り延期。

・これまで以上の感染予防対策の徹底。
・会食は、少人数・短時間で、普段一緒にいる
人と。

・県外出張の自粛
・県外からの来訪を伴う会議やイベント等は、
メールやオンライン配信等で代替開催を。

・在宅勤務やＷｅｂ会議の活用等により、人と
の接触機会を低減する取組を促進。

県外との往来の自粛

外出機会の半減

感染予防対策の徹底

企業活動における注意

概要

まとめ買い等による買い物回数の低減、人との接触を伴う
サークル活動等の自粛、地域で集まる会合等の自粛 等


